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Startuoja kampanija ,,Emociné parama 100-ui Lietuvos miesteliy“

»Jaunimo linijos“ savanoriai pradeda jgyvendinti kampanija ,,Emociné parama 100-ui Lietuvos
miesteliy“. Keliaudami po mazus Salies miestelius, kuriuose pasakos apie nemokamos emocinés
paramos galimybes bei dalinsis geraja savanorystés patirtimi, savanoriai iS viso rengiasi
nuvaziuoti daugiau nei puse atstumo aplink pasaulj.

Pirmasis miestelis, kuriame jau $ia savaite lankysis ,Jaunimo linijos“ savanoriy grupelé, yra Siauliy
rajone jsikiire Gruzdziai. Per artimiausia pusmetj visoje Lietuvoje iS viso planuojama aplankyti Simtg
miesteliy, kuriy gyventojy skaicius siekia iki 3 tukstanciy. Miesteliuose sutiktiems Zmonéms ,,Jaunimo
linijjos* savanoriai gyvai pasakos apie nuotolinés emocinés paramos galimybes, patars, kaip galima
padéti sunkumy prislégtiems ir apie saviZudybe galvojantiems Zmonéms.

,Kampanijos idéja — ne atsitiktiné. Statistika rodo, kad dazZniausiai Lietuvoje nusiZudo biitent mazy
miesteliy ir kaimy gyventojai. Deja, pagalbos galimybés cia yra labai ribotos, o patiems gyventojams
triksta Ziniy, kuo ir kaip jie galéty padéti ketinanciam Zudytis Zmogui“, — pasakoja Vilniaus ,,Jaunimo
linijos* direktorius Paulius Skruibis.

Pasak jo, ,,Jaunimo linija“ jau ilgg laika aktyviai veikia saviZudybiy prevencijos srityje, o visi tarnybos
savanoriai yra baige specialius mokymus. Taigi, mazy Lietuvos miesteliy ir kaimy gyventojams jie
galés suteikti Ziniy apie tai, kaip patys gyventojai gali padéti artimiesiems ar kitiems Zmonéms,
galvojantiems apie savizudybe.

,»AS, kaip ir kiti savanoriai-konsultantai, iS darbo prie telefono patirties Zinau, jog noras nusiZudyti
daZnai biina labai impulsyvus. Zinau ir tai, jog kartais uZtenka tik nuosirdaus pokalbio, kad nusivylusio
Zmogaus pasaulyje rastysi bent mazZytis pokytis. Taciau ne visi Zmonés Zino, kur galima kreiptis. Todél
norime, kad Sios kampanijos metu kuo daugiau Zmoniy suZinoty apie telefonu ir internetu nemokamai
teikiamg emocine paramg“, — sako kampanijos koordinatorius, ,,Jaunimo linijos“ savanoris Valentas
Neviera.

Miesteliuose, kuriuose lankysis ,,Jaunimo linijos“ savanoriai, nebus organizuojami jokie specialiis
renginiai. Apie savanoriy atvykima i$ anksto bus pranesta per seniiinijas, mokyklas, bibliotekas ir kitas
miesteliuose veikiancias jstaigas. Su gyventojais savanoriai susitiks pagrindinése miesteliy gatvése,
aikStése ir kitose gausiau lankomose vietose, dalins informacine medZiaga bei gyvai pasakos apie
emocinés paramos galimybes, pagalba galvojantiems apie saviZudybe, populiarins savanoriska veikla.

Bendras planuojamy aplankyti miesteliy gyventojy skaiCius siekia 140 tikstanciy. Kampanijos metu
savanoriai i§ Vilniaus, Kauno ir Klaipédos nuvaZiuos apie 21 tiikst. kilometry — daugiau nei puse
atstumo aplink pasaulj. Miesteliy sgrasas ir jspudZiai iS kelioniy talpinami svetainéje
www.jaunimolinija.lt/100.

Kampanija ,Emociné parama 100-ui Lietuvos miesteliy“ — ,Jaunimo linijos“ savanoriy tarnybos
dvideSimtojo gimtadienio ir Europos savanoriskos veiklos mety proga inicijuotas projektas. Kampanijq
,Emociné parama 100-ui Lietuvos miesteliy“ savanoriai jgyvendina Amerikos lietuviy fondo
,Lithuanian Mercy Lift“, bendrovés TEO LT bei programos ,,Veiklus jaunimas® déka.

Projekta vykdo Jaunimo psichologinés paramos centras.
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